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PL | Gmina Koscielisko potozona jest na potudniu Polski, w wojewédztwie mato-
polskim i powiecie tatrzanskim. W jej sktad wchodzq trzy wsie: Koscielisko, Witow
i Dzianisz. Swoim zasiegiem Gmina obejmuje czes$¢ Tatr Zachodnich chroniong
w granicach Tatrzanskiego Parku Narodowego: Doling Matej Lgki, Koscieliskg, Le-
jowq i Chochotowska. Nad tg ostatnig wznosi sie najwyzszy szczyt Gminy Koscie-
lisko — Starorobocianski Wierch (2176 m n.p.m.). Po zachodniej stronie z Tatrami
graniczy pasmo Magury Witowskiej. Duzy obszar laséw w Dolinie Chochotowskiej,
Lejowej i na Magurze wchodzi w sktad Wspdlnoty Lesnej Uprawnionych O$miu
Wsi. Dolina rzeki Czarny Dunajec oddziela Magure Witowskg od Pogdérza Guba-
towskiego. Jego potudniowe stoki opadajg do Kotliny Koscieliskiej i Zakopianskiej.
Od potudnia i zachodu nasza gmina graniczy ze Stowacjg. Granicq tg przebiega
takze europejski dziat wod rozdzielajgey zlewnie Morza Battyckiego i Czarnego
oraz granica miedzy Podhalem a Orawq i Liptowem.

Unikatowa na skale Polski przyroda Tatr z bogactwem geologicznym, zjawiskami
krasowymi, rzezbg polodowcowgq, pietrowym uktadem roslinnosci i licznymi rzad-
kimi gatunkami roslin oraz zwierzat, jest naszym wielkim bogactwem. Prawdzi-

SK | Obec Koscielisko sa nachadza na juhu Polska, v Malopolskom vojvodstve
a Tatranskom okrese. Sklada sa z troch dedin: Koscielisko, Witéw a Dzianisz.
Obec sa rozprestiera na ¢astiach uzemia Zdpadnych Tatier, chrdnenych v radm-
ci hranic Tatranského ndrodného parku: dolinu Malej tagky, dolinu Koscielisku,
dolinu Lejowud a Chochotowsku. Nad tou poslednou dolinou sa vypina najvyssi
vrch obce Koscielisko — Klin (2 1776 m n. m.). Zo zdpadu s Tatrami hraniéi pohorie
Skorusinské vrchy, podcelok Oravickd Magura. Rozsiahly lesny komplex v doli-
ndch Chochotowskej a Lejowej, ako aj Oravickej Magury je sucastou Lesného

spologenstva Osmich oprdvnenych dedin. Udolie rieky Cierny Dunajec oddeluje
Oravicku Maguru od Gubatowského predhoria. Jeho juzné svahy klesaju do Kos-
cieliskej a Zakopanskej kotliny. Na juhu a zdpade nasa obec hraniéi so Sloven-
skom. Touto hranicou prechddza taktieZ eurdpske rozvodie, oddelujuce povodie
Baltského a Cierneho mora, ako aj hranica medzi Podhalim, Oravou a Liptovom.

V rdmci Polska unikdtna tatranskd priroda, so svojim geologickym bohatstvom,
krasovymi javmi, ladovcovym reliéfom, stupriovitou vegetdciou, vyskytom po-
¢etnych vzdcnych druhov rastlin a zivoc¢ichoy, je nasim velkym pokladom. Na-

EN | Gmina Koscielisko (Koscielisko municipality) is located in the south of Poland, in wo-
jewodztwo matopolskie (Matopolska province) and within powiat tatrzanski (tatrzanski
district). It comprises three villages: Koscielisko, Witéw, and Dzianisz. The municipality en-
compasses a portion of Western Tatras, protected also within Tatra National Park, in par-
ticular the following valleys: Matej gki, Koscieliska, Lejowa, and Chochotowska. The highest
summit of the municipality - Starorobocianski (2176 amsl) - is located in the westernmost
of those valleys, Chochotowska. On the western side of the municipality, adjacently to the
Tatras, the Magura Witowska hills emerge. A large forested area of the municipality belongs
to Wspdlnota Lesna Uprawnionych O$miu Wsi (Forest Community od the Entitled Eight Vil-
lages). Czarny Dunajec river valley separates Magura Witowska from Pogdrze Gubatowskie
ranges. The southern slopes of the latter range lean towards Zakopianska and Koscieliska
basins. From the south and west our municipality borders with Slovakia. The border here is
identical with European watershed, dividing Baltic and Black seas catchment basins. The
border separates also the cultural and historical regions of Podhale, Orawa, and Liptow.

The unique Tatra nature, with its geological diversity, karst phenomena, postglacial land-
forms, vegetation zones, and various rare plant and animal species constitute our immense
wealth. The true pearls are: massif of Czerwone Wierchy, made up of sedimentary rocks,




wymi pertami przyrodniczymi sq: zbudowany ze skat osadowych masyw Czerwo-
nych Wierchow, ktéry latem jest istnym ogrodem botanicznym, oraz Kominiarski
Wierch - miejsce gniazdowania ortéw przednich. Réwnie bogate jest dziedzictwo
kulturowe naszego regionu, stanowigce idealne dopetnienie tatrzanskiego kra-
jobrazu. Wiasnie w Koscielisku tworzyta sie wielka tradycja i kultura Skalnego
Podhala za sprawg takich postaci jok Jan Krzeptowski Sabata, Stanistaw Nedza-
-Kubiniec, czy Andrzej Stopka Nazimek. Elementami tego dziedzictwa sq podha-
lariskie budownictwo, sztuka ludowa, wyroby lokalne, dziatajgcy tutaj twoércy i ze-
spoty regionalne oraz wcigz zywa kultura goralska.

Walory te od dawno przyciggajg w te strony badaczy, turystéw, artystow. Od-
wiedzali oni juz w potowie XIX wieku Doline Koscieliskq, zachwycajgc sie brama-
mi skalnymi, wywierzyskiem i jaskiniami. Byli wérdd nich Seweryn Goszczynski,
Wincenty Pol, Tytus Chatubinski i Stanistaw Witkiewicz. Konczyta sie wtedy era
przemystowa w Tatrach — gérnictwo i hutnictwo, a na tatrzanskich halach pasty
sie tysigce owiec. W s$lad za turystami, Tatry odwiedzali liczni kuracjusze szukajg-
cy pod Giewontem antidotum na choroby ptuc i nerwéw. Na poczgtku XX wieku
Bronistawa i Kazimierz Dtuscy wybudowali w Koscielisku nowoczesne sanatorium.
W tym okresie zaczeto sie takze rozwija¢ narciarstwo. Sporty zimowe staty sie
szybko popularne pod Tatrami, a podhalariscy narciarze w okresie miedzywo-
jennym zaczeli osiggac sukcesy na arenie miedzynarodowej. W latach 60-tych
XX wieku w Koscielisku powstat stadion biathlonowy. Miedzy innymi dzieki niemu,
nasza gmina stata sie sportowq potegg — pochodzi z niej az 56 olimpijczykow.

Gmina Koscielisko jest swietng bazq wypadowq dla wycieczek w Tatry Zachod-
nie. Gesta sieé¢ szlakéw umozliwia zwiedzanie dolin, jaskin i zdobywanie wielu
szczytow, a takze przejscie na stowackq strone. Jest to atrakcyjny teren do bie-
gania, zimq dla narciarstwa skiturowego, a wiosnq sciqgajq tu mitosnicy kro-
kuséw. W pozatatrzanskiej czesci gminy znajdujqg sie szlaki piesze i rowerowe,
umozliwiajgce spacery, a takze wycieczki z widokiem na Tatry. W Kirach znajduje
sie nowoczesny osrodek edukacyjny TPN - Tatrzanskie Archiwum Planety Ziemia.
Przez caty rok w Koscielisku, Dzianiszu i Witowie odbywajg sie liczne wydarze-
nia kulturalne organizowane m.in. przez Gminny Osrodek Kultury Regionalnej czy
Zwigzek Podhalan. Sg to m.in. Kumoterki, Przednéwek w Polanach, Swieto Lasu na
Siwej Polanie, Wykopki w Dzianiszu i Polaniarski Osod.

ozajstnymi prirodnymi perlami su: masiv Cervenych vrchov, skladajici sa zo
sedimentdrnych hornin, ktory v lete predstavuje skuto¢nu botanickud zdhradu,
a Kominiarski vrch - lokalita hniezdenia orla skalného. Rovnako bohaté je aj kul-
turne dedic¢stvo ndsho regionu, ktoré dokonale doplia tatransku krajinu. Prave
v Koscielisku vznikla naozajstnd tradicia a kultura Skalného Podhalia, vdaka
takym osobnostiam ako Jan Krzeptowski Sabata, Stanistaw Nedza-Kubiniec &i
Andrzej Stopka Nazimek. Medzi prvky tohto dedi¢stva patri Specifickd architek-
tura Podhalig, ludové umenie, miestne produkty, tu pésobiaci autori a regiondine
zoskupenia, a stdle ziva goralskd kultura.

Tieto hodnoty uz od ddvnych ¢asov pritahuju vyskumnikov, turistov aj umelcov
do tohto regionu. Do Koscieliskej doliny zavitali uz v polovici 19. storocia, obdivu-
juc skalné brany, krasovu vyvieracku aj jaskyne. Boli medzi nimi Seweryn Goszc-
zynski, Wincenty Pol, Tytus Chatubinski a Stanistaw Witkiewicz. V tom ¢ase v Tat-
rdch prebiehal koniec priemyselnej éry — banictva a hutnictva, a na tatranskych
pasienkoch sa pdsli tisice oviec. Po turistoch boli Tatry navstevované mnozstvom
kupelnych hosti, ktori na upéti Giewontu hladali liek na plicne a nervové choro-
by. Bronistawa a Kazimierz Dtuscy postavili zaciatkom 20. storoc¢ia na Koscielisku

moderné sanatorium. V tomto obdobi sa zacal rozvijat aj lyZiarsky Sport. Zimné
Sporty sa v Tatrdch rychlo stali populdrnymi a podhalski lyZiari za¢ali v medzivoj-
novom obdobi dosahovat medzindrodné uspechy. V 60. rokoch 20. storocia bol
v Koscielisku vybudovany biatlonovy stadion. Aj vdaka nemu sa nasa obec stala
$portovou velmocou — pochddza z nej az 56 olympionikov.

Obec Koscielisko je idedlnou zakladnou pre tury do Zapadnych Tatier. Husta siet
chodnikov umoziuje spoznavat doliny, jaskyne a zdolat mnohé vrcholy, ako aj
prejst na slovensku stranu. Je to atraktivna oblast pre behanie, v zime pre skialpi-
nistické tury a na jar ju navstevuju milovnici Safranov. V ¢asti obce mimo uzemia
Tatier sa nachddzaju turistické a cyklistické chodniky, umoznujuce prechddzky,
ale aj vylety s vyhladom na Tatry. V Kirdch sa nachddza moderné vzdeldvacie cen-
trum TPN - Tatransky archiv planéty Zem. Pocas roka sa v Koscielisku, Dzianiszi aj
Witowe konaju pocetné kulturne podujatia organizované, medzi inymi, Obecnym
centrom regiondlnej kultury, ¢i Zdruzenim Podhalan. Patria medzi ne, okrem iného:
Kumoterki (preteky konskych zdprahov na saniach), Przednéwek (obdobie medzi
koncom zimy a novou Urodou) v Polandch, Sviatok lesa na Sivej Polane, Wykopki
(vykopdvanie zemiakov) v Dzianiszi a Polaniarski Osod (jesenny zhon oviec).

which becomes a veritable botanical garden in summer, and Kominiarski Wierch, mountain
which is chosen by golden eagle for nesting. The cultural heritage of our region is similarly
rich, it constitutes a perfect complement of the Tatra landscape. It was in Koscielisko that
great tradition and culture of Skalne Podhale region has been forged by such key figures as
Jan Krzeptowski Sabata, Stanistaw Nedza Kubiniec, and Andrzej Stopka Nazimek. Podhale
architectural style, folk art, local crafts, active creators, regional music and dance groups,
as well as vibrant highlander culture are the elements of this heritage.

The natural assets of the region have been attracting the researchers, tourists, and artists
for a long time. Already in the 19th century in Dolina Koscieliska the visitors admired the
rock formations, large karstic spring, and numerous caves. Among them were Seweryn Go-
szczynski, Wincenty Pol, Tytus Chatubinski, and Stanistaw Witkiewicz - the powerful figures
of Polish culture of the era. The industrial age in the Tatras was coming to its end, mining
and iron smelting were in decline, and thousands of sheep were grazed on Tatra mead-
ows and glades. After the adventurous hikers came people searching to mend their nerves
and pulmonary illnesses under the foothills of Giewont. At the beginning of 20th century
Bronistawa i Kazimierz Diuscy have erected a latter-day sanatorium. Simultaneously, skiing
was starting to gain popularity. Winter sports in general were quickly gaining ground in the
region, and skiers from Podhale in the interwar period ranked high in international compe-
titions. In the 1960s a biathlon stadium has been built in Koscielisko. It is for this reason also
that our municipality is a sport powerhouse - home of 56 Olympians.

Koscielisko municipality is an excellent departure point for excursions into Western Tatras.
A dense network of walking trails allows to visit valleys, caves, and many peaks, as well
as crossing to the Slovak side od the Tatra massif. It is an attractive ground for running,
skitouring in winter months, and place to see crocus-carpeted meadows in the spring. The
non-Tatra part of our municipality offers walking and bicycle trails with excellent vistas
of the Tatra range. A modern educational centre run by Tatra National Park - Tatrzansk-
ie Archiwum Planety Ziemia (Tatra Archive of Planet Earth) - is located in Kiry. Numer-
ous cultural events are held in Koscielisko, Dzianisz, and Witdw by, among others, Gminny
Osrodek Kultury Regionalnej (Municipal Centre of Regional Culture) and Zwigzek Podhalan
(Highlander Alliance). The events include: Kumoterki sled races, Przednéwek w Polanach
(Hungry Gap festival), Swigto Lasu na Siwej Polanie (Forest Feast on Siwa Polana), Wykopki
w Dzianiszu (Potato Harvest in Dzianisz), and Polaniorski Osod (autumnal transhumance
feast in Koscielisko.



Sgsiadem Gminy Koscielisko po zachodniej, orawskiej stronie oraz miastem
partnerskim, jest stowackie miasto Twardoszyn. Wieloletnia wspétpraca mie-
dzy samorzqdami zaowocowata kilkoma wspélnymi projektami zrealizowanymi
w ramach Programu wspétpracy transgranicznej INTERREG. Obejmowaty one
takie dziatania jak:

e budowa Centrum Tradycji i Turystyki w Koscielisku oraz rekonstrukcja hotelu
Limba w Twardoszynie,

« budowa, modernizacja oraz remont szlakdw rekreacyjnych letnich i zimowych,

« wykonanie nowoczesnych wiat przystankowych przy Dolinie Koscieliskiej, Cho-
chotowskiej i w Dzianiszu,

« odnowione obiektéw dziedzictwa kulturowego (dzwonnic, kapliczek i krzyzy
przydrozne).

Susediacim k obci Koscielisko na zapadnej, oravskej strane ako aj partnerskym
mestom, je slovenské mesto Tvrdosin. Dlhoroénd spolupraca miestnych samo-
sprav priniesla ovocie v podobe niekolkych spoloénych projektoyv, realizovanych
v rdmci programu cezhraniénej spoluprdace INTERREG. Patrili sem aktivity ako:

« vystavba Centra tradicie a turizmu v Koscielisku a rekonstrukcia hotela
Limba v Tvrdosine,

e vystavba, modernizdcia ako aj obnova letnych a zimnych rekreacnych
chodnikoy,

e vystavba modernych autobusovych pristreSkov v Koscieliskej doline,
Chochotowskej doline a v Dzianiszi,

« zrekonstruované objekty kulturneho dedic¢stva (zvonice, kaplnky a pricest-
né krize).

From the western, Orawa region side the neighbour of Koscielisko municipality
is the Slovak town of Tvrdosin. Many years of cooperation between the two local
authorities haver resulted in several joint projects realised under the umbrella of
INTERREG trans-border cooperation programmes. These include:

construction of Centrum Tradycji i Turystyki w Koscielisku (Centre of Tradition
and Culture in Koscielisko) and reconstruction of Limba hotel in Tvrdosin,

construction, modernisation, and repairs of both winter and summer recrea-
tional trails,

construction of modern bus stops in Dolina Koscieliska, Dolina Chochotowska,
and Dzianisz,

renovation of cultural heritage monuments (belfries, chapels, and roadside
crosses).

W ramach wspéinych projektéw powstaly tez strony internetowe prezentujqgce
atrakcje, szlaki i dziedzictwo pogranicza:

V ramci spoloénych projektov boli vytvorené aj webové stranky prezentujice
zaujimavosti, chodniky a dediéstvo prihraniéného regionu:

Joint projects include also creation of websites presenting actions, trails, and
borderland heritage:

https;//naszlaku.gminakoscielisko.pl http.//pogranicze.gminakoscielisko.pl/



PLAN WAKACYJNYCH WARSZTATC')VQ{ TERENOWYCH DLA UCZNIOW
SZKOL PODSTAWOWYCH GMINY KOSCIELISKO:

1. Dolina Matej Lgki - Wielka Polana Matotgcka - Przystop Mietusi - Stanikéw Zleb

Wycieczka Sciezkq nad Reglami u podndza Giewontu i Czerwonych Wierchéw
Dtugosé - 6,7 km, suma podejs¢ — 390 m

Tematyka: rzezba polodowcowa, rosliny polan pasterskich i tgk

2. Dolina Koscieliska - Okna Pawlikowskiego - Wawéz Krakdéw
Dtugosc - 10 km, suma podejsé — 430 m
Tematyka: zjawiska krasowe, pasterstwo, rosliny naskalne

3. Dolina Lejowa - Niznia Kominiarska Polana - Przystop Kominiarski
- Dolina Koscieliska

Dtugosé - 83 km, suma podejs¢ — 270 m
Tematyka: kornik drukarz, pasterstwo, szatasy pasterskie

4. Dolina Chochotowska - Polana Chochotowska

Przejscie najwiekszq doling Tatr Zachodnich do schroniska
na Polanie Chochotowskiej
Dtugosé - 15,5 km, suma podejs¢ — 400 m

Tematyka: Wspolnota Lesna Osmiu Wsi, szlak papieski, pasterstwo

5. Koscielisko - Predéwka - Miettéwka - Ptazéwka - Roztoki

Wedréwka przez Pogdrze Gubatowskie z widokiem na Tatry
Dtugosc - 8,5 km, suma podejsé — 260 m

Tematyka: osadnictwo polaniarskie, historia Koscieliska

6. Stodyczki - Gruszkéw Wierch - Ostrysz - Chochotow

Wycieczka Szlakiem Powstania Chochofowskiego
Dtugosé - 10,6 km, suma podejs¢ — 190 m

Tematyka: historia Dzianisza, powstanie Chochotowskie

7. Witéw - Magura Witowska
Witéw - Przystop Witowski - Magura Witowska - Witéw
Dtugosé - 98 km, suma podejsé — 450 m
Tematyka: Pogranicze Podhala i Orawy, historia Witowa

8. Orawice - Dolina Cicha Orawska - Dolina Juraniowa - Umarta Przetecz
- Dolina Bobrowiecka

Dtugosc - 10 km, suma podejsé — 300 m
Tematyka: Przyroda i historia Tatr Orawskich, Antoni Kocyan

HARMONOGRAM LETNYCH TERENNYCH WORKSHOPOV PRE ZIAKOV
ZAKLADNYCH $KOL Z OBCE KOSCIELISKO:

. Dolina Malej tgky - Velkd Polana Matotqcka - Przystop (sedlo) Mietusi - Stanikdéw Zlab

Wiet po Chodniku nad Reglami na dpdti Giewontu a Cervenych vrchov
Dizka - 6,7 km, celkové stupanie — 390 m

Témy: rzezba polodowcowa, rosliny polan pasterskich i tgk

. Koscieliska dolina - Oknd Pawlikowského - Tiesriava Krakov

DiZka - 10 km, celkové stupanie — 430 m
Témy: krasové javy, pastierstvo, skalnd vegetdcia

. Lejowa dolina - Niznd Kominiarska Polana - Przystop (sedlo) Kominiarski

- Koscieliska dolina
Dizka - 8.3 km, celkové stipanie - 270 m
Témy: lykozrut smrekovy, pastierstvo, pastierske salase

. Chochotowska dolina - Chochotowskd Polana

Prechddzka najvdcsou dolinou Zdpadnych Tatier k turistickej
utulni na Polane Chochotowskej
Dlzka - 15,5 km, celkové stupanie — 400 m

Témy: Lesné spolo¢enstvo Osmich dedin, pdpezsky chodnik, pastierstvo

. Koscielisko - Predéwka - Miettéwka - Ptazéwka - Roztoki

Tura Gubatowskym predhorim s vyhladom na Tatry
DiIzka - 8,5 km, celkové stupanie — 260 m

Témy: Polaniarska kolonizdcia, dejiny Koscieliska

. Stodyczki - Gruszkdéw Vrch - Ostrysz - Chochotow

Wlet po chodniku Chochotowského povstania
DIzka - 10,6 km, celkové stupanie - 190 m

Témy: dejiny Dzianisza, Chochotowské povstanie

. Witéw - Oravickd Magura

Witdw - Przystop (sedlo) Witowski - Oravickd Magura - Witow
Dizka - 9,8 km, celkové stupanie - 450 m
Témy: Pohranicie Podhalia a Oravy, histéria Witowa

. Oravice - Tichd dolina - Jurdnova dolina - Sedlo Umrld

- Bobrovecka dolina
DiZka - 10 km, celkové stupanie — 300 m
Témy: Priroda a histéria oravskych Tatier, Anton Kocian



PROGRAMME OF SUMMER OUTDOOR WORKSHOPS FOR PRIMARY SCHOOL
PUPILS OF KOSCIELISKO MUNICIPALITY:

1. Dolina Matej kgki - Wielka Polana Matotgcka - Przystop Miegtusi - Stanikéw Zleb

A walk along Sciezka pod Reglami path at the foothills od Giewont
and Czerwone Wierchy. Distance: 6,7 km, ascent: 390 m.

Themes: postglacial landscape, the plants of pastures and meadows

2. Dolina Koscieliska - Okna Pawlikowskiego - Wgwéz Krakow
Distance: 10 km, ascent: 430 m.
Themes: karst phenomena, animal grazing culture, rock-dwelling plants.

3. Dolina Lejowa - Niznia Kominiarska Polana - Przystop Kominiarski
- Dolina Koscieliska

Distance: 8.3 km, ascent: 270 m.
Themes: European spruce bark beetle, animal grazing culture, shepherds's huts.

4. Dolina Chochotowska - Polana Chochotowska

A walk through the largest of the Western Tatra valleys to a hut on Polana
Chochotowska glade. Distance: 15,5 km, ascent: 400 m.

Themes: Wspdlnota Lesna Uprawnionych Osmiu Wsi (Forest Community od the
Entitled Eight Villages), papal trail (commemorating John Paul Il visit to the
valley), animal grazing culture.

5. Koscielisko - Predéwka - Miettéwka - Ptazéwka - Roztoki

Wedrdwka przez Pogdrze Gubatowskie z widokiem na Tatry
W stroll through Pogdrze Gubatowskie hills with numerous sights
of the Tatras. Distance: 8,5 km, ascent: 260 m.

Themes: glade settlements, the history of Koscielisko.

6. Stodyczki - Gruszkéw Wierch - Ostrysz - Chochotow

An excursion in the footsteps of Powstanie Chochofowskie
(Chochotdw Uprising). Distance: 10,6 km, ascent: 190 m.

Themes: the history of Dzianisz, Chochotow Uprising.

7. Witéw - Magura Witowska
Witéw - Przystop Witowski - Magura Witowska - Witow
Distance: 9,8 km, ascent: 450 m.
Themes: Podhale and Orawa borderland, history of Witéw village.

8. Orawice - Dolina Cicha Orawska - Dolina Juraniowa - Umarta Przetecz
- Dolina Bobrowiecka

Distance: 10 km, ascent: 300 m.
Themes: Nature and history of Orawa Tatras, biography of Antoni Kocyan.
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